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Activering
van de DNA-speekselkit
Activation of the DNA saliva kit by registering the barcode

Activation du kit ADN salive par enregistrement du code barre
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Vervolledig uw gezondheidsprofiel. Mocht u problemen
ondervinden bij het activeren van de kit, neem dan
alstublieft contact met ons op.

en Complete your health profile. If you have any problems
activating the kit, please contact us.

Fr Complétez votre profil santé. Si vous rencontrez des problémes
pour activer le kit, veuillez nous contacter.

Speekselafname

Saliva collection
Collecte de Salive

Safety bag C
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Dit heb je nodig: Trechter (A), speekselbuis (B), safetybag (C).

Voorzorgsmaatregelen afname:

o De set voor het verzamelen van monsters is bedoeld
voor eenmalig gebruik.

o Gebruik de kit niet als de verpakking beschadigd is of
als de houdbaarheidsdatum is overschreden. De
houdbaarheidsdatum vindt u op de buis.

» Open de test kit pas viak voor gebruik.
o Wacht na het eten, drinken, roken of het kauwen van
kauwgom 30 minuten voordat u speeksel afneemt.

Bij de meeste mensen duurt het 2 tot 5 minuten voordat
zij een speekselmonster kunnen nemen overeenkomstig
stap 5-10.

EN Thisis what you need: Funnel (A), saliva tube (B), safety bag (C).
Precautions for purchase:

» The sample collection kit is intended for single use.

» Do not use the kit if the packaging is damaged or if the
expiration date has been exceeded. The expiration date can
be found on the tube.

Only open the test kit just before use.
» Wait 30 minutes after eating, drinking, smoking or chewing
gum before collecting saliva.
Most people will take 2 to 5 minutes to obtain a saliva sample
according to steps 5-10.

FrR Voici ce dont vous avez besoin : Entonnoir (A), tube a salive (B),
sac de sécurité (C).
Précautions d'achat :
« Le kit de prélevement d'échantillons est destiné a un usage
unique.
» N'utilisez pas le kit si I'emballage est endommagé ou si la
date de péremption est dépassée.
o La date de péremption se trouve sur le tube. N'ouvrez le kit
de test que juste avant utilisation.
» Attendez 30 minutes aprés avoir mangé, bu, fumé ou maché
du chewing-gum avant de prélever de la salive.
La plupart des gens mettront 2 & 5 minutes pour obtenir un
échantillon de salive selon les étapes 5 a 10.

Haal de reageerbuis en trechter uit de retourbox.
EN Remove the test tube and funnel from the return box.

FR Retirez le tube a essai et I'entonnoir de la boite de retour.

Spuw in de trechter tot de hoeveelheid vioeibaar speeksel
(zonder bellen) de vulstreep bereikt, zoals getoond op
afbeelding 1.

EN Spitinto the funnel until the
amount of liquid saliva (without
bubbles) reaches the fill line as
shown in Figure 1.

FrR Crachez dans I'entonnoir jusqu'a
ce que la quantité de salive
liquide (sans bulles) atteigne la
ligne de remplissage, comme
indiqué sur la figure 1.

Houd het buisje rechtop met één
hand. Sluit het trechterdeksel met
uw andere hand (zoals afgebeeld)
door stevig op het deksel te
drukken tot u een luide klik hoort.
De vloeistof in het deksel komt vrij
in het buisje, waarna het gemengd
wordt met het speeksel. Zorg
ervoor dat het deksel goed
gesloten is.

eN Hold the tube upright with one hand. Close the funnel lid with
your other hand (as shown) by pressing the lid firmly until you
hear a loud click. The liquid in the lid is released into the tube,
after which it is mixed with the saliva. Make sure the lid is
closed properly.

FR Tenez le tube a la verticale avec une main. Fermez le couvercle
de I'entonnoir avec votre autre main (comme illustré) en
appuyant fermement sur le couvercle jusqu'a ce que vous
entendiez un clic fort. Le liquide contenu dans le couvercle est
libéré dans le tube, aprés quoi il est mélangé a la salive.
Assurez-vous que le couvercle est correctement fermé.

e Houd het buisje rechtop. Schroef ¢
isi O
de trechter los van het buisje. W-IEPI

Hold the tube upright. Unscrew the

EN
funnel from the tube.

Tenez le tube a la verticale.

FR L. .
Dévissez I'entonnoir du tube.

Sluit het buisje stevig met het ladD)
dopje.

Close the tube tightly with the
cap.

EN

Fermez hermétiquement le

FR
tube avec le bouchon.

Schud het buisje met het dopje
erop gedurende 5 seconden.
De trechter kan u weggooien of
recycleren.

Shake the tube with the cap on

EN for 5 seconds. You can throw
away or recycle the funnel.

Agiter le tube avec le
capuchon pendant 5
secondes. Vous pouvez jeter
ou recycler I'entonnoir.

FR

Verpakking en Verzending

Packaging and Shipping
Emballage et Expédition
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Safety bag

Stop het afgenomen monsters in de safety bag. Zit alles
erin? Trek dan de witte plakrand los en sluit de zak.

N Place the collected samples in the safety bag. After you've
made sure everything is in there, pull off the white adhesive
edge and close the bag.

FR Placez I'échantillon collecté dans le sac de sécurité.
Aprés vous étre assuré que tout est dedans, retirez le bord
adhésif blanc et fermez le sac.
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Safety
bag
Return
Safety Box
bag
Return
Box

Stop de safetybag in de retourbox.
N Put the safety bagin the return box.

FR Mettez le sac de sécurité dans la boite de retour.
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